DONNA MODERNA

IL CAST DI DONNA MODERNA LIVE.

Sedute da sinistra: la conduttrice Lucilla Agosti; la
ginecologa Stefania Piloni; Ia food coach Claudia Minnella,
il direttore di Donna Moderna Annalisa Monfreda;

la fashion coach Fiamma Sang; il caporedattore moda
di Donna Moderna Orsina Baroldi. In piedi, da sinistra:
la giornalista di Donna Moderna Barbara Rachetti, =
esperta di fitness; la beauty consultant llenia Guida;

lo chef Matteo Pisciotta, I'hair stylist Fabrizio Bascialla;
Ia dietologa Carla Lertola; il make up artist

Jo Sanna; lo stylist di Donna Moderna Bruno Dall'Arche.

DM FAT T

TI ASPETTAIN TV

L’appuntamento ¢ il 4 maggio. Su las parte Donna Moderna
Live: 40 puntate, in onda dal lunedi al venerdialle 19,

che ti faranno vivere il nostro giornale come non ’hai

ma... sfogliato. Ecco perché.

PER FARTI SENTIRE A CASA «Questo programma ¢
un’opportunita di raccontare e valorizzare i contenuti della
rivista» spiega il direttore di Donna Moderna Annalisa
Monfreda. <l protagonisti di Donna Moderna Live
sono i giornalisti, 1 collaboratori e gli esperti del
magazine: amano cio di cui scrivono e ora possono
trasmettere questa passione direttamente dal

piccolo schermo». Accantoailoro interventi, le storie di
donne stra-ordinarie: da chi & riuscita a fare dei propri interessi
una professione alla neomamma che cerca di conciliare
famiglia e lavoro. La padrona di casa (letteralmente, dato che
lo studio & arredato come una casa vera) &la conduttrice
Lucilla Agosti: presentera il tema di ogni puntata e introdurra

i servizi realizzati dalla redazione e i contributi dei coach.

PER DARTI UNA MANO Come peril giornale, trale missioni
di Donna Moderna Live ¢ quella di semplificarti la vita.

Lo faraattraverso tutorial pensati per aiutarti in tutti i momenti
dellagiornata:si va dalle dritte di arredamento, con la

complicita dei colleghi di Casa Facile, ai menu

per una cena gustosa, con i suggerimenti

degli esperti di Cucina Moderna. Ein ogni puntata

un coach diverso ti guidera passo dopo passo

traisegreti dellamoda, del beauty e del lifestyle.

PER REGALARTI UN SOGNO Il memento danon perdere?
«!Operazione Donng Moderna da coperting, che racconta

in stile reality come abbiamo realizzato la cover in edicola ogni
settimana» anticipa Annalisa Monfreda. «Seguiamo lanostra
“donnavera” dal momento in cui viene scelta fino allo shooting.
Gli stylist le fanno provare nuovi look, la dietologa esamina le
sue abitudini alimentari, la fitness coach le insegnal'esercizio
giusto per lei. Infine Lucilla Agosti la accompagna nella “prova
estrema”, dal burlesque alla danza aerea, per rafforzare la sua

* autostima. A questo punto, la nostra protagonista & pronta per

il set=. Anche a te piacerebbe diventare una Donna Moderna da
coperting? «Cerchiame donne che vogliono mettersi in
gioco, che desiderano un cambiamento profondo
non solo nel look, ma anchenella considerazione di
sé e nel modo di affrontare la vita» diceil direttore.
Cosa aspetti a partecipare al casting?

MATTIA CARZANIGA scrivigh a attualita@mondadori.it
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