GENERAZIONI A CONFRONTO

CARIMAMMA E PAPA, OGGI

VISPIEGO CHE COSE IL SESSO

Il facile accesso al porno su internet ha ribaltato le posizioni
in famiglia: ora gli adolescenti pensano di saperne pii1 dei
genitori. Non ¢ (in parte) vero, ma il compito dei grandi non &
finito. Limportante & cogliere 'attimo. Anche dal ginecologo
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PARLARE DISESSO A UN TEENAGER:
10 CONSIGLI PER FARSI ASCOLTARE
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l'adulto non commetta poi lo stesso
errore del teenager: l'arroganza. Ur-
largli “che ne sai tu, che sei un bam-
bino...” & un boomerang clamoroso.
Certo, se ai genitori si affiancas-
se l'educazione sessuale nelle scuole
sarebbe meglio. Ma sappiamo come
(non) funziona in Italia. Stefania Pi-
loni, ginecologa e autrice di Sesso:
quello che i genitori non dicono (Tea), &
un‘eccezione, perché incontra spes-
so gli studenti in classe. Secondo lei,
non &vero che i figli ne sanno piti dei
genitori: «Vedono immagini di pe-
netrazione e sesso orale e pensano

sia tutto li. Ma la loro sfrontatezza

nasconde una fragilita di fondo». Il

senso d'inadeguatezza, per chi cre-
de che il sesso sia quello dei video

porno, & pesante, «Dovete rassicu-
rarli, anche se dicono di non volere

consigli». Molti genitori, perd, sfug-
gono al loro compito: «Quando una

mamma accompagna la figlia per la

prima visita ginecologica, le chiedo

se vuole restare» dice la dottores-
sa. «Quasi sempre, preferisce uscire.
Peccato, un’occasione persa». L'a-
scolto si conquista. Se ci si defila,
difficile poi essere rispettati. ®
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